
FIJAR UNA META

2.5 FAMILIA 
¡CONEXIÓN!

PARA LOS FAMILIARES:
Su hijo está aprendiendo acerca de la 
importancia de fijar metas. En clase, los 
niños fijan una meta para este año. Su 
hijo va a contarle acerca de una meta 
que ya alcanzó con éxito. Ayude a su 
hijo a recordar qué hizo para alcanzar 
esa meta.

RECUÉRDELE A SU HIJO QUE 
o la palabra meta significa “algo que trabajas duro 

para conseguir”.

¡Lo logré!
¡HAGÁMOSLO!
Escúchame 

contar acerca 
de una meta que 

alcancé en el 
pasado y por 
qué creo que 

tuve éxito.

Para completar en clase con la maestra: Dibuja una meta que alcanzaste en el pasado. 

Para completar en la casa con un familiar: Cuéntale a tu familiar acerca de la 
meta que alcanzaste. Explica por qué crees que alcanzaste tu meta con éxito.
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