
REFLEXIONES FAMILIARES

Reflexiones 
sobre el éxito 5.7 FAMILIA 

¡CONEXIÓN!

PARA LOS FAMILIARES:
Su adolescente está aprendiendo a 
desarrollar las habilidades del proceso de 
aprendizaje-reflexión para considerar los 
pensamientos y los sentimientos de él o 
ella acerca de experiencias y para adquirir 
un entendimiento más profundo de esas 
experiencias. Ayude a su adolescente a 
desarrollar más sus habilidades de reflexión a 
través de evocar el proyecto de aprendizaje-
servicio comunitario y de reflexionar sobre 
las contribuciones que cada integrante de la 
familia hizo a la familia.

RECUERDA 

o	reflexionar sobre las contribuciones  
que cada integrante de la familia  
hizo a la familia.

o	preparar un pequeño párrafo y un dibujo 
u obsequio simbólico de agradecimiento 
para los integrantes de tu familia.

Después de compartir, reflexionar y entregar un 
obsequio de agradecimiento a tus familiares, 
responde las siguientes preguntas:

¿Cuáles fueron tus reflexiones sobre las 

contribuciones que tus familiares hicieron  

a tu familia? 

¿Qué aprendiste de tus reflexiones sobre  las contribuciones que tus familiares  hicieron a tu familia?  
 

¿Por qué crees que es importante  
reflexionar sobre las contribuciones  
de otras personas, incluso de tus  
familiares? 
 
 

¿Cómo te sentiste después de reflexionar sobre las 

contribuciones de tus familiares y luego crear y  

entregarles un símbolo de agradecimiento? 

 ¿Cómo crees que los hizo sentirse acerca de sus 

contribuciones? 

 

¡HAGÁMOSLO!
Comparte con tus familiares 

lo que aprendiste acerca de la 
reflexión. Invítalos a reflexionar 

sobre las contribuciones que 
cada integrante de la familia 
hizo a la familia. Prepara un 
pequeño párrafo y un dibujo 

u obsequio simbólico de 
agradecimiento para los 
integrantes de tu familia. 

Invita a tus familiares 
a corresponderse.
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