
NECESIDADES, PROPÓSITO Y PLANES

5.5 FAMILIA 
¡CONEXIÓN!

PARA LOS FAMILIARES:
Su adolescente está desarrollando un 
proyecto de aprendizaje-servicio con sus 
compañeros de clase para resolver una 
necesidad comunitaria. Converse sobre 
este tema con su adolescente y aliéntelo 
a él o ella a compartir detalles acerca 
del plan del proyecto. Haga de cuenta 
con su adolescente que no planificó 
por adelantado la mañana antes de 
ir a la escuela y conversen sobre la 
importancia de la planificación.

RECUERDA
o	que desarrollar un plan 

para alcanzar tus metas te 
ayudará a determinar cuáles 
recursos son necesarios para 
lograr el éxito.

o	determinar las tareas que se 
deban hacer y los suministros 
que serán necesarios.

o	desarrollar un plan.

o	crear una 			 
línea de tiempo.

o	agrupar tareas y asignar 
responsabilidades.

o	hablar sobre posibles 
problemas y obstáculos.

o	 identificar personas o grupos 
para ayudar.

Después de compartir, conversar y 
escuchar a tu familiar, responde las 
siguientes preguntas: 
 

¿Cómo te sentiste cuando hicieron 

de cuenta que era una mañana 

antes de ir a la escuela cuando no 

estabas preparado porque no la 

habías planificado? 
 
 

¿En qué formas crear un plan y conversar sobre alternativas para mejorar el plan con tu familiar cambió tu opinión cuando hicieron de cuenta que no estaban preparados?  

¿En qué formas la conversación con tu familiar y el juego de roles influyó en tus opiniones acerca de la importancia de planificar? 

¿En qué formas esta experiencia 

te ayudará a preparar planes en 

el futuro? 

¡HAGÁMOSLO!
Conversa con tu familiar 

acerca de la importancia 
de planificar e invítalo a él 

o ella a hacer de cuenta 
que es una mañana antes 

de ir a la escuela que 
no planificaste por 

adelantado. 
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