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Conoce fUS eg‘h’a-’-eg'ag : Cuéntale a tu familiar

acerca de la prevencién

v

3.8 FAMILIA

de conductas de acoso

1 =
icONEXION! [EBB ESTRATEGIAS QUE HACER CON EL ACOSO ESCOLAR 1 .
. escolary hagan un juego
' \ de rol d
e roles para respo era
: RECUERDA EN TODAS LAS SITUACIONES \ € para responder
1 v una sifuacion que escojas.
.- . \
PARA LOS FAMILIARES: : D franquIZar‘l'e. D respirar profundo. v Pidele a tu familiar que
Su adolescente estd aprendiendo : P \\ te h tari
acerca de las estrategias seguras y p RECUERDA: ST LA SITUACION TE v, Tehaga comen arios
eficaces que €l o ella puede usar para : INSEGURA O PELIGROSA AN sobre tu respuesta a
prevenir el acoso escolar. Juntos, 1 N esa situvacidn
inventen una situacion de acoso escolar. : D a]e’jafe. D cuéntale a un familiar, \\\ ’
Cuando terminen el juego de roles, 1 . . NS <
hagale comentarios constructivos a su 1 D anda con amigos cuando dnrec.’ror, m?e.s'l'ra o adulto de S~eel
adolescente acerca de las estrategias : estés enla zona. conflanza Ss1vives acoso esco]ar de = TT==ea--
que él o ella us6 para prevenir una ! . cualquier tipo, incluso el ciberacoso o
situacion de acoso escolar. ! D consigue ayuda de 1 . P,l.
! ) acoso cibernético que es acoso escolar a
1 adultos de confianza. , ) o
! través de medios electrénicos.
1
' RECUERDA: si la situacién incluye personas que conoces y te
""""""""""" * sientes lo suficientemente sequro como para comunicarte con ellos
Después del juego de () crea una distraccién. [ usa un humor [Jhabla con la persona
roles ge I: re;puesta [ haz preguntas. adecuvado. usando un Mensaje
a conductas de , .
Ddisculpafe site QCPC.
acoso escolar con tu .
familiar, responde las equivocaste.
siguientes preguntas.
cccscccssccoe escccccee eeccceccs d—CUa'eS T, ®eeccecees
IR estrategiag ¢, e
eccese sa -’-
I *Te para responder ante

& Qué sitvacién de acoso escolar

respondisfe en tujuego de roles?

.
csececscccccoccs

.lo TU 'Fami\.lar

ejos Griles Te d
o delas estrafe

2Qué cons

9'|a$.

. ) .
cEn qué 'l"‘ormas piensas que la persona con las
conductas de acoso escolar reaccionaria a la

es'l'ra‘l‘egia que pensaste que funcionaria mejor?
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