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I aprendiste acerca de los
2.4 FAMILIA H d ' / ? : Sigiificados de propésito y
° ! 1 1 T 1 -
iCONEXION! [ el exito)! | fijar metas a corto y largo
' \ plazo. Pidele a tu familiar
i a que comparta una vez
PARA LOS FAMILIARES: i PLANIFICAR EL EXITO cvando él o ella fijé
o a.?le;cegtel es?,ap.rendiendo,e.: i . metas y conversa con él
significado de los términos propdsito y I \
metay la diferencia entre fijar metas : RECUERDA \\ o e“a $obre las 'Formas
a corto y largo plazo. Fl o ella ademds 1 \ en las que Ie sirvio’
. \
esta reconociendo que fijar metas sirve 1 definir ro OIS'H'O meta fiiar metas. \ .
para tomar decisiones inteligentes : D prop ! )’ y ‘\\ 'Fl jar metas.
y ser exitoso y productivo. Converse 1 . g . o ]a o N
con su adolescente sobre una ocasion : D d's-hngu'r entre me'f'OS a corto )’ a ]arg P z \\\
especifica cuando tener un propésito y 1 . LA . . Seo
fijar metas lo ayudd en su vida o carrera : D 'denh{'car maneras en que 'FIJOI’ metas sirve SN .
profesonal o po diversign. ! para tomar decisiones inteligentes y ser exitoso
1 .
' y productivo.
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Después de compartiry conversar lostemas contu ~ **seeeun,,
familiar, responde las siguientes preguntas: : Comy ol b e ——
et var met, T
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t+o familiar ] ex’fofo)’Proa'ucf-j/ Poa "fam:/iar .
....-oooool°"" : ]
oo Cerca Ae como (V) O_

: 6 iste a
cQue aprenc\ns i o
estuvo mo‘l’i\/ac\o para metas a y
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nversar de estos temas con tu

tas a corto y ]argo plazo, a tomar
exitoso y productivo?

dEn qué formas compartiry co
familiar te ayudaré a 'Fi)'ar me

decisiones irfl‘e“gen‘l'es y aser
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