
TODOS EN LA FAMILIA

Las claves  
de la familia

1.2 FAMILIA 
¡CONEXIÓN!

PARA LOS FAMILIARES:
Su adolescente está aprendiendo acerca 
de la autogestión de conductas y las 
interacciones grupales sanas. Para 
ayudar a su adolescente a entender 
la importancia de la cooperación y el 
acuerdo, hablen sobre las claves para 
mantener una vida familiar sana.

Mientras debates con tu familia, 
responde las siguientes preguntas:

¿Qué roles cumplen las personas en    

nuestra familia? 

¿Cuáles son las claves más importantes para la 
cooperación que ayudan a nuestra familia     
a mantener interacciones sanas?  

¿Cuáles acuerdos familiares, o pautas de conducta, ayudan a mantener positivas   las relaciones de nuestra familia?  ¿Qué otra cosa podemos hacer, como familia, 

para mantener un ambiente feliz y favorable en el 

hogar?

¡HAGÁMOSLO!
Aprende más acerca 

sobre las claves para la 
cooperación que ayudan 
a tu familia a mantener 

un ambiente seguro, 
de confianza y 

positivo. 

RECUERDA QUE

o los roles en un grupo 
sirven para que todos 
sepan qué se espera.

o todos los integrantes de 
un grupo tienen valor.

o todos los integrantes de un grupo 
afectan el éxito del grupo.

o reglas, normas y claves para la 
cooperación ayudan a los grupos 
a tener éxito.
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