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' E .F 1,. , ! Explicale a tu familiar
3.8 FAMILIA n re n a a ! cémo usarias estrategias
o - ' \ para manejar sitfuaciones
ICONEXION! ' \ deintimidaciény de acoso
1 \
- CcoSo Lscolar , "
" \ escolar. Pidele a tu familiar
1 \ .
' L que explique cémo él o
PARA LOS FAMILIARES: : A ella podrl’a manejar
Su adolescente estd aprendiendo cémo : i+ ., cl
manejarse ante conductas y situaciones API_ICA EI_ PROCESO SAI_VAR una sitvacion de
de intimidacién y de acoso escolar y : inﬁmidacio’n.
a usar una variedad de estrategias 1 S
para responder de forma constructiva. 1 o
Haga que su adolescente explique : REC U E R DA S <
c6mo €l o ella usaria estas estrategias 1 S~eo -
en diferentes situaciones, como por : D ‘I’ranqui]izar‘l'e. D abandonar la situacién si es T ————
ejemplo sise burlan o loinsultan. Luego 1 eligrosa
comparta cémo usted podria manejar : D pensar con claridad. peng ’
una situacion de intimidacion o acoso 1 ,
escolar 1 D usar habilidades de comunicacién
’ 1 l:l analizar las consecuencias.
: en sitvaciones sequras.
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Después de hablar acerca de la variedad giiana
de estrategias para manejar situaciones de P dEn Ve £
. .. iyt 4 e ""----...........
intimidacion y de acoso escolar, responde las : ; 9 ofmas ty 'Fam;har Usaria ¢ N
. . : e
siguientes preguntas: STas effmfeg:a; Para mane: nNa o mags de
.o-o'o--o--.oo-c-.oo-co...t' 1 . arU ! /
‘e d : Infimidacign o acoso JArvnasitvacisn de
. ’ / na o mas ae 9 efCo’ar?
: &Enqué formas To vsarias v | lavien
. aa 9u|en :
: - a responderle :
i ectas estrategias par ; P rsonas? ¢
. . ras pe . :
i que estd insultando a oTrasp ¢
. .: ..---...000""'....... . e"'e
: 1 1 crees qV
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: 3 : aCudleses ractica
= : t cémodo usary P
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i P d regu\‘l’aré mas ¢
vando conversaste sobre las formas para manejar lag tenel futuro? ¢C

sifuaciones de intimidacién o acoso escolar con un i sbordaje SALVAR la
familiar,

bmo usaf'és e\
Préxima vez!

S _
dcudles piensan ellos que son las mds Stiles?

d',Cucﬂes piensan ellos que podrian ser dificiles de vsar?
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