
MANEJAR EL CONFLICTO EN LAS 
RELACIONES CON SALVAR 

A SALVAR 
el conflicto 

3.6 FAMILIA 
¡CONEXIÓN!

PARA LOS FAMILIARES:
Su adolescente está aprendiendo por 
qué el conflicto es inevitable en las 
amistades y cómo usar el abordaje 
SALVAR para manejar esos conflictos. 
Para ayudarlo a él o ella a practicar, 
describa un conflicto menor y permita 
que su adolescente explique cómo 
el abordaje SALVAR podría ayudar 
a encontrar una solución. Después 
del debate, ofrezca comentarios 
constructivos.

Después de conversar sobre el abordaje 
SALVAR con tu familiar, responde las 
siguientes preguntas:

¿Cuál fue el conflicto que tu familiar 

describió? ¿Cuál es una situación de 

conflicto que aparece en tu familia de 

vez en cuando? 
 
 

¿En qué formas usar el abordaje SALVAR te puede ayudar a resolver un conflicto de la vida real en la familia? 

¿Qué comentario te hizo tu familiar acerca de tu uso del abordaje SALVAR que crees que te ayudará a resolver conflictos en el futuro? 
 

RECUERDA 
o	explicar que las personas tienen diferentes preferencias, 

experiencias y perspectivas que hacen que el conflicto sea 
inevitable en las amistades.

o	describir y practicar los pasos del abordaje SALVAR.

¡HAGÁMOSLO!
Comparte y conversa 

sobre lo que aprendiste 
acerca de por qué el 

conflicto es inevitable en 
las amistades, y describe 

y practica los pasos del 
abordaje SALVAR con 

un conflicto real 
que tu familiar 

vivió. 
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