
CLARO VERSUS CONFUSO

Pura gratitud
3.2 FAMILIA 
¡CONEXIÓN!

PARA LOS FAMILIARES:
Su adolescente está aprendiendo cómo 
usar expresiones “claras” para expresar 
respeto y agradecimiento por los demás. 
Para ayudar a su adolescente, mencione 
con expresiones confusas las cualidades 
que valora en él o ella.  Haga que su 
adolescente convierta sus expresiones 
confusas en expresiones claras.

RECUERDA QUE
o las expresiones confusas pueden      

significar muchas cosas. (Ejemplo: Gracias.)

o las expresiones claras dicen exactamente lo    
que respetas y agradeces.

o las expresiones claras describen eventos o cualidades 
específicos. (Ejemplo: Gracias por ayudarme con la vajilla.)

Después de conversar sobre las expresiones claras y confusas de 
agradecimiento con tu familiar, escribe la expresión confusa de tu 
familiar abajo. Escribe tu expresión clara.
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¡HAGÁMOSLO!
Explica las expresiones 
claras y confusas de 
agradecimiento a tu 
familiar. Luego pídele 

a él o ella que te 
mencione expresiones 

confusas sobre 
cosas que él o ella 

admira en ti. 


