
USAR HABILIDADES DE LA AMISTAD 

RECUERDA QUE
o las habilidades de la amistad como escuchar, 

compartir, resolver problemas y ayudar son  
evidentes en las palabras y las acciones de las personas. 

o las habilidades de la amistad son importantes para 
construir y mantener relaciones positivas. 

3.2 FAMILIA 
¡CONEXIÓN!

PARA LOS FAMILIARES:
Su hijo está aprendiendo acerca de usar 
habilidades de la amistad para construir 
relaciones con los demás. Para ayudar 
a su hijo a aprender más acerca de las 
relaciones de amistad, mantenga una 
conversación acerca de qué convierte a 
alguien en un amigo y qué lo convierte 
en familia. Hable con su hijo acerca de 
las similitudes y las diferencias entre las 
relaciones familiares y de amistad. Por 
ejemplo, ¿cuáles habilidades de la amistad 
deberían incluirse en cada tipo de relación?  

Después de hablar con un familiar acerca de las relaciones 
familiares y de amistad, responde estas preguntas:

¿Cuáles habilidades de la amistad usan tus amigos o los integrantes 

de tu familia? ¿Cuáles habilidades de la amistad usan ambos? Puedes 

dibujar un diagrama de Venn para mostrar las habilidades que tienen 

en común y las habilidades que usan de forma diferente. 

¿Cuáles habilidades de la amistad posees que te convierten en un buen amigo e integrante de  tu familia?

¿Cuáles son tus definiciones personales de las palabras  

“amigo” y “familia”?

Amigos  
y familia  

¡HAGÁMOSLO!

Mantén una 
conversación con un 

familiar acerca de qué 
convierte a alguien 
en un amigo y qué lo 
convierte en familia. 
Habla acerca de las 
clases de habilidades 

de la amistad 
que se usan 
cada tipo de 

relación.
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