
EL REGALO DE ESCUCHAR

RECUERDA 
o	prestarle tu atención al orador.

o	alentar al orador a contarte más.

o	mostrar tu interés a través de tus acciones.

3.1 FAMILIA 
¡CONEXIÓN!

PARA LOS FAMILIARES:
Su hijo está aprendiendo a identificar habilidades 

para escuchar y a demostrar cómo escuchar a 

los demás. En clase, los niños aprendieron que 

escuchar es como dar un regalo. Hable mientras 

él o ella escucha para ayudarlo a practicar 

las habilidades para escuchar. Observe las 

habilidades para escuchar de él o ella mientras 

usted habla. El lenguaje corporal es una de las 

pistas que sirven para mostrar que alguien está 

escuchando. Dígale a su hijo cuando él o ella está 

siendo un buen oyente y la forma positiva en la 

que eso lo hace sentirse a usted. 

Después de escuchar a tu familiar, pídele a él o ella que 
describa las conductas que mostraste mientras escuchabas.  
Luego responde las siguientes preguntas:

¿Cómo describió tu familiar tus  

habilidades para escuchar?

¿Qué sentiste al darle el regalo de escuchar  a tu familiar? 

¿Qué debes hacer de manera diferente para mejorar tus  

habilidades para escuchar? ¿Cuándo y dónde darás el  

regalo de escuchar otra vez?

¡Escucha y regala 
tu atención!

¡HAGÁMOSLO!
Practica entregar el 
regalo de escuchar 
a un integrante de 

tu familia. Pregunta: 
¿Cuál fue la mayor 
sorpresa que te pasó 
en tu vida? Mientras 

tu familiar habla, 
concéntrate en 
entregar el regalo 

de escuchar.
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