
PASOS PARA APRENDER UNA  
NUEVA HABILIDAD

RECUERDA 
o encuentra cuál habilidad quieres aprender.

o aprende cómo hacer la habilidad con una persona  
bien informada o con otro recurso.

o practica y comete errores.

o corrige lo que sea necesario y vuelve a aprender en base a tus errores.

o practica más y más.

o domina la habilidad.

o optimiza la habilidad para que se adapte a nuevas situaciones.

2.4 FAMILIA 
¡CONEXIÓN!

PARA LOS FAMILIARES:
Su hijo está aprendiendo los pasos 
para aprender una nueva habilidad. 
Mantenga otra conversación con su hijo 
acerca de la habilidad o talento que 
usted aprendió en la última lección, 
pero esta vez concéntrese en el proceso 
de aprendizaje que usó para desarrollar 
esa habilidad. Por ejemplo, si aprendió 
a hacer malabares, hable acerca de los 
pasos que siguió mientras intentaba 
aprender y cómo se motivó para seguir 
intentándolo aun cuando le resultaba 
difícil. 

Después de que tú y tus familiares hablan acerca de cómo 
aprender una habilidad nueva, responde las siguientes preguntas:

El proceso de 
aprendizaje 

¡HAGÁMOSLO!
Habla con tu familiar 

acerca de cómo 
aprender nuevas 

habilidades. ¿Cuál 
fue el proceso de 

aprendizaje cuando 
tú y tu familiar 

aprendieron un nuevo 
talento o habilidad 

en la lección 
anterior?

¿Qué te motivó a seguir intentándolo incluso cuando 

te resultaba difícil? 

¿Cuál fue el proceso de aprendizaje mientras tú y tu 
familiar aprendieron un nuevo talento o habilidad? 
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