
OPCIONES SEGURAS Y SALUDABLES

4.5 FAMILIA 
¡CONEXIÓN!

PARA LOS FAMILIARES:
Su hijo ha estado aprendiendo cómo tomar 
decisiones seguras y saludables sobre la 
comida, los productos domésticos y las 
drogas ilegales. Puede ayudar a su hijo si 
trabaja con él o ella para realizar un control 
de seguridad en su hogar, identificando 
todos los productos que podrían ser nocivos 
para los niños. Haga una lista de estos 
productos, y luego desarrolle instrucciones 
para su uso seguro. Cuelgue estas 
instrucciones en un lugar común de su casa 
para que todos los familiares puedan verlas.

¡HAGÁMOSLO!
Haré un control de 

seguridad de nuestra 
casa para detectar 
todos los productos 

que podrían ser nocivos 
para los niños. Luego 

haré una lista de estos 
productos, y escribiré 
algunas instrucciones 

para su uso seguro. 
Ayúdame a colgar 

estas instrucciones en 
un lugar común de 

nuestra casa para que 
todos los familiares 

puedan verlas.

Control de 
seguridad

RECUERDA 
o NUNCA uses drogas ilegales.

o  NUNCA comas, huelas, saborees o 
toques una sustancia desconocida.

1. 

 Instrucciones de uso:

2. 

 Instrucciones de uso:

3. 

 Instrucciones de uso:

Usa este formulario para nombrar productos de tu casa que 
son inseguros para los niños. De ser necesario, usa otra hoja 
de papel para hacer una lista más larga.
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