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4.4 FAMILIA
iCONEXION!

PARA LOS FAMILIARES:

Su hijo estd aprendiendo a permanecer
seguro cuando hay medicamentos, sobre
todo los medicamentos de venta libre
que son comunes en muchos hogares

y quizd incluso en el suyo. Deje que su
hijo explique lo que aprendid en clase,
y haga preguntas para aclarar cualquier
punto que quiz no entienda. Luego
trabajen juntos para que se les ocurra
una lista de tres reglas que usted y su
hijo sequiran asi él o ella sélo tomard
medicamentos cuando sean necesarios
y s6lo administrados por un adulto de
confianza responsable.

Reglas de la
familia para los
medicamentos

SEGURO CON LOS MEDICAMENTOS

RECUERDA QUE
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[ algunos medicamentos, si los tomas mal, pueden

;HAGAMOSLO!

Trabajemos juntos
para conversar
las tres reglas

sobre cémo
controlar el uso de
medicamentos en

vestra familia.

hacerte sentir peor, causar mareos'y quiza te hagan

vomitar.

un adulto de confianza.

L] NUNCA debes tomar medicamentos sin la ayuda de

Conversa con tu familiar todas las formas en las que crees seria mejor usar
los medicamentos en tu familia. Complefa esta lista una vez que se les
ocurran tres buenas reglas a sequir.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

© 20715 Lions Clubs International Foundation. Todos los derechos reservados.



