
¡PENSAR, PREDECIR, ESCOGER!

4.3 FAMILIA 
¡CONEXIÓN!

PARA LOS FAMILIARES:
Su hijo está aprendiendo a tomar 
decisiones usando un modelo con 
tres pasos. En familia, busquen 
oportunidades para tomar decisiones 
positivas en el hogar. Incentive a su 
hijo para que use el modelo de tres 
pasos para tomar decisiones y para 
que reflexione sobre el proceso y los 
resultados. 

RECUERDA 
o Paso Uno: PENSAR

	 o �¿Cuáles son mis opciones? ¿Quién me puede ayudar a 
reflexionar sobre ellas?

o Paso Dos: PREDECIR

	 o �¿Qué pasará? ¿Quién me puede ayudar a predecir?

o Paso Tres: ESCOGER

	 o �¿Cuál opción creo que es la mejor?

¡Tomo mis propias 
decisiones!

Después de hablar con tus familiares, responde las siguientes preguntas:

¿Cuál fue tu decisión? ¿Cuál fue el resultado?

¿Qué aprendiste de tu decisión? ¿Harías algo de otra forma la próxima 
vez?

¡HAGÁMOSLO!
Habla conmigo 

acerca de tomar 
decisiones positivas. 
Luego podemos usar 

el modelo de tres 
pasos para tomar 

decisiones para 
tomar decisiones 

positivas en la 
casa.
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