
RECUERDA  
❏ mostrarle a la persona que te preocupa.

❏ ayuda a la persona a alejarse de la situación para 
mostrarle que te importa lo que pasa.

❏  si la conducta de acoso escolar es amenazante, ayuda 
a la persona a contárselo a un adulto, o cuéntale a un 
adulto tú mismo si tu amigo tiene miedo.

ME IMPORTA, ME PREOCUPA, HASTA EL FIN

3.8 FAMILIA 
¡CONEXIÓN!

PARA LOS FAMILIARES:
Su hijo está aprendiendo formas seguras 
para responder ante situaciones en las 
que ve que acosan a otras personas. Use 
esta oportunidad para apoyar a su hijo 
comprometiéndose con una Promesa 
Antiacoso Escolar de la Familia.

¡HAGÁMOSLO!
Hablemos acerca de 

la Promesa Antiacoso 
Escolar de mi clase. 
¿Cuáles son algunas 

formas en las que podemos 
comprometernos a ser 
una Familia Antiacoso 
Escolar? Enumeremos 

algunas cosas que 
podemos hacer, y luego 

escribiremos nuestra 
Promesa Antiacoso 

Escolar  
de la Familia.

Promesa 
Antiacoso

¿Cuáles son algunas cosas que podemos hacer cuando 
vemos o nos enteramos que acosan a alguien?

Ahora escribamos nuestra Promesa Antiacoso Escolar de la Familia.
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