
DAMOS UNO, RECIBIMOS UNO

2.1 FAMILIA 
¡CONEXIÓN!

PARA LOS FAMILIARES:
Su hijo está aprendiendo acerca de los 
gestos amables, como por ejemplo, 
halagar o felicitar a los demás. Siguiendo 
los apuntes, pídale a su hijo que 
comparta cómo dar y recibir un cumplido 
hace sentir a las personas. Ayude a 
su hijo a que se le ocurran cumplidos 
específicos y sinceros para darles a los 
familiares en el hogar.

RECUERDA QUE
o �los cumplidos deberían ser específicos.

o �los cumplidos deberían entregarse con una sonrisa.

o �los cumplidos deberían dar a todos una sensación interna de felicidad.

¡Ilumina  
mi día!

Después de hablar acerca de los cumplidos con tu familia, 
responde las siguientes preguntas: 

¿Qué hicieron tus familiares cuando les diste un cumplido? 

¿En qué forma piensas que tu cumplido los hizo sentir?

¡HAGÁMOSLO!
Habla conmigo 

acerca de cuáles 
cumplidos específicos 

y sinceros se nos 
pueden ocurrir para 
cada familiar. Luego 

podemos entregar 
los cumplidos, 
y ver cómo se 
sienten nuestros 

familiares.
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